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Automobilcenter Solms

Ihr Partner fiir Kfz-Reparaturen und Wohnmobil Vermietung

WOHNMOBILE
MIETEN

. METSTATIEN

n

—_—
Knal_lsTabbert

WEINSBERS
RENAULY Solmser Gewerbepark 9, 35606 Solms
06442 / 24345 0175 / 5371338
info@automobilcenter-solms.de Wohnmobile.solms@fixauto.com

Ihr Partner rund ums KFZ

(] Kfz-Meisterbetrieb

. Werkstattvertragspartner von
Dacia und Renault

. Wartungsarbeiten fiir alle Fabrikate

. Unfallinstandsetzung und Lackierar-
beiten

. 7 Festangestellte und 1 Auszubildender

(] Vermietpartner von Rent and Travel

. individuelle Beratung vor Ort

. Fahrzeugflotte von 7 Fahrzeugen

(] 5 verschiedene Fahrzeugkategorien

. gebiihrenfreie Buchung vor Ort /
per APP

. grofle Auswahl an Campingzubehor




Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
liebe Vereinsmitglieder, Gaste, Freunde
und Forderer des TV 1894 Braunfels
eV.

ein ereignisreiches Jahr 2022 ist zu
Ende und bei all den Sorgen, die die
Menschen umtreiben, moéchten wir an
dieser Stelle gerne auch einmal positi-
ve Nachrichten verklinden und aufzei-
gen, welch wertvollen Beitrag die Ver-
einsarbeit fur unsere Gesellschaft, das
Miteinander, die Nachwuchsférderung,
fur die Gesundheit, zum Ausgleich und
zum Austausch mit wunderbaren Men-
schen unterschiedlichen Alters und
Herkunft leistet.

Im Namen des Vorstandes médchte ich
unsere Freude und Begeisterung Uber
die positive Vereinsentwicklung zum
Ausdruck bringen. Wir schauen auf ein
super erfolgreiches Jahr 2022 zurlck.

Highlights 2022:

* Integration der ehemaligen Versehr-
tensportgemeinschaft (VSG) Braun-
fels als Abteilung Herz- und Rehasport
im TVB

* Neustart der Leichtathletik-Abtei-
lung inkl. Sanierung der Aschebahn im
Stadion

*« Neue, zusatzliche Volleyball Mi-
xed-Gruppe fur die Altersgruppe 16-
50 Jahre

* Erweiterung des Kinderturnen mit
Krabbelgruppe und Kinder-Zumba

¢ Neu in der Abteilung Aikido, Kin-
der-Aikido

» Tischtennis Mini-Meisterschaften Ak-
tion mit Tisch-Spende an die
Schloss-Schule

* Neue Kursangebote fur Skigymnas-
tik, Kinderyoga, Indoor Cycling und
Body Workout

GruBwort Vorstand 5

* Seminar-Angebote Neuro Athletik

* Gruppenstunden, Ausflige und Fei-
ern der Uhu’s sowie Seniorenfahrt

« Ubungsleiter-Weihnachts-Danke-
schén-Essen und diverse Weihnachts-
feiern

» Teilnahme Interkulturelle Woche und
erstmals gemeinsamer Weihnachts-
markt-Verkaufsstand der Braunfelser
Vereinsgemeinschaft aus TV, FSV,
Tennis-Club und dem Volkstanzkreis

Unser ,Fit for Future” Programm mit
dem Ziel Attraktivitatssteigerung und-
Mitgliedergewinnung lauft weiterhin
auf Hochtouren und wir liegen deut-
lich Gber Plan.

Zur Erinnerung, unsere gesteckten

Ziele:

zum 31.12.2022: > 400 Mitglieder, zum
3112.2023: > 500 Mitglieder, zum
31.12.2024: > 600 Mitglieder.

Tatsachlich haben wir aktuell schon
die 600 Mitglieder-Grenze erreicht.
Das ist eine fantastische Entwicklung
und unsere Neu-Projekte Tanzen und
Padel Tennis versprechen weiteres,
groBes Wachstum. Hinzu kommen
neue Kurse wie Qi Gong, Body Com-
plete und schmerzfreier RUcken.

In diesem Sinne moéchten wir all unse-
ren Mitgliedern, Trainern, Helfern,
Sponsoren und Lesern viel Elan,
Motivation, Glick und Gesundheit flur
das Jahr 2023 wlnschen und nun viel
Spal beim Lesen.

Mit besten GriBen vom Vorstand des
TV 1894 Braunfels e V.

Nicole Neul, Thorsten Neul, Felix

Friedrich und Fritz Lattermann



6 Einladung Mitgliederversammlung 2023

Turnverein Braunfels 1894 e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung am
Donnerstag, 26. Januar 2023

Beginn: 19.00 Uhr im Schlosshotel

Adresse: Hubertusstr. 2 in 35619 Braunfels

Tagesordnung
1. Begriiflung
Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Totengedenken
3. Ehrungen
4. Jahresbericht Vereinsentwicklung
5. Berichte aus den Abteilungen
6. Kassenbericht
7. Bericht der Kassenpriifer
8. Entlastung des Vorstands
9. Neuwabhl eines Kassenprifers
10.  Vorstandswahlen
11.  Vorstellung Padel-Tennis Projekt
12.  Antrage
13.  Verschiedenes

125

Jahre

1894 2019

TV
BRAUNFELS

1894 e. V.

Antrage bitte schriftlich per Post oder E-Mail bis zum 12.01.2023 einreichen.

TV Braunfels 1894 e.V.
Postfach 124

35619 Braunfels

E-Mail: info@tv-braunfels.de

Es gibt ein Freigetréank und ein Wirstchen. Um planen zu kénnen, bitten wir um
Voranmeldung bis zum 22.01.2023 Gber die oben genannte E-Mail-Adresse oder
telefonisch unter der Nummer 0151-27235886. Wir freuen uns auf eine rege
Teilnahme.

Mit sportlichen GriiRen
Der Vorstand
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8 Neue Trikots fur die Braunfelser UHU's

KIEIDER  WMACHEN [EUTE"
Nowe Trikele Jiu die Browntfeleer URYS

Gottfried Keller wollte in seiner gleich-
namigen Novelle ausdricken, dass der
erste Eindruck zahlt. So wie eine Per-
son angezogen ist, so wirkt sie auf an-
dere Menschen, und es hat fast immer
etwas mit Kleidung zu tun. Auch die
unterschiedlichen Farben haben eine
Bedeutung.

Blau wirkt beruhigend und vermittelt
ein GefUhl von Fantasie und Treue. Im
April dieses Jahres hat Otto Richter
seinen 90.Geburtstag gefeiert und
wurde schon von der Queen zum ,Sir
OTTO" geadelt. So um die 90 ist das
Leben auch schoén, es geht mir gut,
hab die Welt schon gesehen, ich bin
noch kernig und gesund, montags ist
der Sport in aller Mund. Sind auch die

Haare schon grau, fUr mich ist der
Himmel stets blau. Und so sollten in
der Farbe auch die neuen Trikots sein,
mit einem stolzen UHU auf der Brust.

Danke lieber Otto fur Dein tolles
Geschenk. Stichts auch im Kreuz, wir
geben trotzdem nicht nach, montags
ist unser sportlicher Tag.

Gerd Leonhardt

Bilder: Thorsten Neul, Dieter Schmidt







! ’ alst Nicht mehr verpassen!
Jetzt Newsletter abonnieren

= — i - : <
Klimaanlagenservice :!D-Achmnnesmgnn 75 00 €
(auBer Leeranlagen) ab 72 00 € HU/AU 1 19 00 €

(R134a)

Auf alle Bosch-Wischer 15 % . anway)
lhre Kfz-Meister-Werkstatt in Wetzlar
Autoglas + Inspektion aller Fabrikate + Bremsen
Auspuff + StoBdampfer + Radwechsel
Radeinlagerung ... und vieles mehr!
Vergolst GmbH

Braunfelser StrafGe 3
35578 Wetzlar

Telefon 0 64 41 / 2 30 35
www. vergolist.de

Thomas Fre;nk

Fassaden
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Im Tischtennis chancenlos.

TV
BRAUNFELS
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m—tﬁa MANDIC®

Kommunikation

Festnetz - Internet - Mobilfunk
Netzwerktechnik - Zubehor
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Body-Complete-Kurs

Sportangebot
des TV 1894 Braunfels e.V.
‘ TV

Lust auf Body Complete

Die perfekte Vorbereitung fiir den Friihling

Ab 09. Januar startet immer montags in der Zeit von 18:45 Uhr - 19:45 Uhr
das neue Kursangebot Body Complete mit Jana.

Body Complete ist ein abwechslungsreiches und dynamisches Workout. Ein
Ganzkorperprogramm, das sich mit der Kraftigung aller Kérperpartien
befasst. Es werden zusatzliche Hilfsmittel wie Hanteln, Tubes, Ringe, Bélle,
Steps oder Therabédnder verwendet.

Wann: Montag

Termine: 9.1, 16.1, 23.1, 30.1, 6.2, 27.2, 6.3, 13.3, 20.3 und
27.03.2023

Kosten: Mitglieder: 35,00 € | Nichtmitglieder: 75,00 €

Uhrzeit: 18:45 - 19:45 Uhr

Ort: Turnhalle Carl-Kellner-Schule |

Felsenkellerweg
35619 Braunfels

Kursleiterin: Jana

Eine verbindliche Vorabanmeldung ist n6tig, da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist!

Anmeldung unter:
info@tv-braunfels.de oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682

-

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682

13



14 Indoor-Cycling-Kurs

Sportangebot
des TV 1894 Braunfels e.V.

Fit mit Indoor-Cycling

Neuer Kurs startet am 09. Januar 2023

Ab 09. Januar 2023 wird es erneut richtig heil! Dann startet immer montags
in der Zeit von 20:00 Uhr - 21:00 Uhr der neue Indoor-Cycling-Kurs mit Jana.

In insgesamt zwolf Einheiten wird vor allem Deine Ausdauer und Kraft-
Ausdauer verbessert. Das Training in der Gruppe ist ein echter
Motivationsbooster. MitreiRende Rhythmen erhéhen den Spal3faktor.

Wann: Montag

Termine: 9.1, 16.1, 23.1, 30.1, 6.2, 27.2, 6.3, 13.3, 20.3 und
27.03.2023

Kosten: Mitglieder: 50,00 € | Nichtmitglieder: 90,00 €

Uhrzeit: 20:00 — 21:00 Uhr

Ort: Turnhalle Carl-Kellner-Schule

Felsenkellerweg
35619 Braunfels

Kursleiterin: Jana

Eine verbindliche Vorabanmeldung ist nétig, da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist!

Anmeldung unter:
info@tv-braunfels.de oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682

- m—

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682
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Unsere Region
steckt voller Energie.

Setzen Sie auf unsere regionale
Nahe und auf die positive Energie

aus regenerativen Quellen.
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Herbstmeisterschaften fi

TV Braunfels | in der

Hessenliga und TV Braunfels 1l in der Bezirksliga

Die Hinrunde der Tischtennis-Saison
2022/2023 ist abgeschlossen. Aus
Sicht der Braunfelser Teams sind ins-
besondere die beiden Herbstmeister-
schaften erfreulich. Aber auch alle an-
deren Teams liegen auf Kurs
hinsichtlich der gesteckten Saisonzie-
le. Nachfolgend die entsprechenden
Platzierungen:

1. Herren Hessenliga 1. Platz
2. Herren Verbandsliga 7. Platz
3. Herren Bezirksliga 1. Platz
4. Herren Bezirksliga 9. Platz
5. Herren Kreisliga 8. Platz

6. Herren 2. Kreisklasse 6. Platz

. Platz
. Platz

1. Jungen 19 Verbandsliga
2. Jungen 19 Kreisliga

. Platz
. Platz

8
6

3. Jungen 19 1. Kreisklasse 9. Platz
1. Jungen 15 Kreisliga 2
8

2. Jungen 15 1. Kreisklasse

Nico Petschel wird Vize-
Bezirksmeister

Bei den diesjahrigen Bezirksmeister-
schaften der Aktiven holte Nico
Petschel vom TV Braunfels einen
hervorragenden 2. Platz und somit
auch die Qualifikation zur hessischen
Einzelmeisterschaft. Gratulation im
Namen des gesamten Vereins.

Weihnachts-Vorgabe-Turnier
2022

24 Teilnehmer gingen bei den Aktiven
des TV Braunfels in der Turnhalle der

Carl-Kellner-Schule in Braunfels an
den Start. “Das ist eine tolle Resonanz
zum Hinrunden-Abschluss und stellt
bei der langen Tradition einen Teilneh-
mer-Rekord dar” (Zitat Thorsten
Neul). Bereits im Vorfeld wurden die
Sieger im Nachwuchsbereich ermit-
telt.

Anders als bei einer Vereinsmeister-
schaft gibt es bei diesem Turnier die
Besonderheit, dass der starkere Spie-
ler dem schwacheren Spieler einen
Punkte-Vorsprung geben muss und
somit jeder eine reelle Chance auf den
Sieg hat. Berechnet wird der Vor-
sprung anhand des jeweils aktuellen
TTR Wertes. Pro angefangene 70 TTR
Punkte Unterschied gibt es einen
Punkt Vorsprung, wobei 7:0 der maxi-
male Vorsprung am Anfang ist. Nach
jedem gespielten Satz wird dartber
hinaus eine Anpassung vorgenommen.
Gewinnt der starkere Spieler, erhéht
sich der Vorsprung um einen weiteren
Punkt. Andersherum verliert der star-
kere Spieler, reduziert sich der Vor-
sprung um einen Punkt.

Zunachst aber wurden im Doppel-
wettbewerb die Sieger ermittelt. Die
nach TTR Punkten 12 besten Spieler
bekamen jeweils einen Doppelpartner
aus den Ubrigen 12 Spielern zugelost.
Im einfachen KO-System unterlagen
im Halbfinale Fritz Lattermann/Felix
Friedrich gegen Tobias Schneider/
Thomas Frank und Nico Strasser/Lu-
kas Schirtz gegen Nico Petschel/Mar-
kus Lober. Im Finale behielten Tobias
Schneider und Thomas Frank mit 3.1
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Kundenzufriedenheit
Suache:

Private Krankenversicherungen
Detals urter ww ool de/iusdEnmonfor

Dirk Schneider

Telefon (0 64 41) 8 70 47 29
Dirk.Schneider@debeka.de
Servicebiro Wetzlar-Garbenheim
Kreisstrafl3e 38, 35583 Wetzlar
www.debeka.de

Das Flireinander zahlt.



die Oberhand.

Im Einzel wurde in sechs 4er Gruppen
gespielt, wobei die jeweils beiden
Gruppen-Ersten sowie die 4 besten
Gruppen-Dritten sich flr das Achtelfi-
nale qualifizierten. Hier war unter an-
derem Schluss fur Vorjahres-Sieger
Gerrit Thielmann, der an Neuzugang
Robert Blechschmidt scheiterte. Oder
auch fur die drei Spieler aus der ersten
Mannschaft Fritz Lattermann (2.3 ge-
gen Alex Reber), Tobias Schneider (2.3
gegen Felix Friedrich) und Nico Stras-
ser (2.3 gegen Thorsten Neul). Uber
Siege im Viertelfinale konnten sich Ro-
bert Blechschmidt gegen Nico Pet-
schel und Christian Schneider gegen
Thorsten Neul ins Halbfinale vorkamp-
fen. Hier musste der letzte Vertreter
der ersten Mannschaft, Christian
Schneider, die Segel mit 2:3 gegen
Thorsten Neul streichen. Im Finale
nach Mitternacht behielt Nico Petschel
im mannschaftsinternen Duell gegen
Abteilungsleiter Thorsten Neul mit 3:1
die Oberhand und konnte sich erst-
mals den Titel ,Weihnachtsturniersie-
ger” anheften. Nach fast 5 Stunden
Spielzeit, einigen Uberraschungen und
teils hochklassischen Spielen standen
die jeweiligen Sieger fest.

a ocoeoos

Die Ergebnisse:

Doppel:

1. Platz: Tobias Schneider/Thomas Frank
2. Platz: Nico Petschel/Markus Léber

Einzel:

1. Platz: Nico Petschel

2. Platz: Thorsten Neul

3. Platz: Christian Schneider und
Robert Blechschmidt

Nachwuchs (nur Einzel):

Anders als im Aktivenbereich gibt es
im Nachwuchsbereich pro 50 TTR
Punkte Unterschied einen Punkt Vor-
sprung.

Die Ergebnisse:
Fortgeschrittenen-Gruppe:

1. Platz: Séren Feierabend

2. Platz: Aaron Burk

3. Platz: Marvin Droll und Alex Reber

Anfanger-Gruppe:

1. Platz: Matti Stiwe

2. Platz: Noah Scheck
3. Platz: Moritz Wilfling

Die Siegerehrung und ein gebulhren-
der Hinrunden-Abschluss
Jump n Fly in Linden statt.

fand im




www.lieblingsplatz-hotels.de

LIEGLINGSPLATZ
Ler machea (Mleh

LIEBLINGSPLATZ HOTELS BETRIEBS- & MANAGEMENTGESELLSCHAFT MBH
IM BAD 73 - 25826 ST. PETER-ORDING

“Ich sehe was, was Du nicht siehst!”

Deine Fotografin
im Lahn-Dill-Kreis

(%) +49 176 43355181
@ www.fotostudio-schuessler.de
@ info@fotostudio-schuessler.de
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20 Body-Workout-Kurs

Sportangebot
des TV 1894 Braunfels e.V.

Fit in den Friihling

BODY-Workout fiir den ganzen Koper startet 11. Januar 2023

Ab 11. Januar startet immer mittwochs in der Zeit von 19:00 Uhr - 20:00 Uhr
der neue BODY-Workout-Kurs mit Jana.

Du willst schwitzen, abschalten und Fett verbrennen? Und dabei auch noch
Spald haben? Dann ist Body-Workout genau das Richtige! Es handelt sich um
ein motivierendes Ganzkorper-Training. Die Hauptmuskelgruppen werden
durch das eigene Korpergewicht oder mit Zusatzgeraten trainiert. Passende
Musik sorgt fiir den richtigen Rhythmus. Perfekt, um in den Frihling zu

starten!
Wann: Mittwoch
Termine: 11.1,18.1, 25.1, 1.2, 8.2, 1.3, 8.3, 15.3, 22.3 und
29.3.2023
Kosten: Mitglieder: 35,00 € | Nichtmitglieder: 75,00 €
Uhrzeit: 19:00 - 20:00 Uhr
Ort: Turnhalle Carl-Kellner-Schule

Felsenkellerweg
35619 Braunfels

Kursleiterin: Jana

Eine verbindliche Vorabanmeldung ist nétig, da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist!

Anmeldung unter:
info@tv-braunfels.de oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682
-

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682
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PTmotion Therapie & Training

lhre Praxis fur Physiotherapie in Braunfels
ad

Seit 2019 betreiben wir in Braunfels am Europaplatz
unsere Praxis fir Physiotherapie. In den modern
ausgestatteten Raumlichkeiten der ehemalige Post,
legen wir unsere therapeutischen Schwerpunkte auf
die Behandlung von orthopadischen
Krankheitshbildern, sowie in die Pravention von
Beschwerden und allgemeinen Bewegungsmangels.

Offnungszeiten:

Montag - Donnerstag von 07.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und 14.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Freitag durchgehend von 07.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Termine nach Vereinbarung
Europaplatz 1-2, 35619 Braunfels
Tel. 06442-9539211

E-Mail: ptmotion@web.de

Herstellung - Service - Montage eo
e Markisen e Garagentore em

¢ Jalousien o Tor-Antriebe
e Vordicher ¢ Rolladenmotoren Rolladen+Metallbau |
e Haustiiren e Zeitschaltuhren

Industriegebiet Schwalbach

* Fenster * Sicherungssysteme 35641 Schoffengrund
* Rolldden  ® Wintergdrten Tel: 06445/92 53-0
¢ Rolltore e Klappladen Fax: 06445/92 53-50

* Rollgitter www.rolladen-bepler.de




22 Abteilung Tanz

Sportangebot

des TV 1894 Braunfels e.V.

1894 e. V.

Tanzen fiir Paare

ab 24. Januar 2023 starten immer dienstags die Tanzgruppen mit Manfred

Ihr sucht ein Hobby zu zweit? Ihr wollt altersgerechten Fitnessspal? Ihr wollt euch gemeinsam
mit netten Leuten in entspannter Atmosphare zum Training treffen? lhr mochtet euch endlich
zur Musik, die euch gefllt bewegen kénnen? Ihr wollt Freizeit erleben? Dann ist Tanzen das
genau Richtige fur euch!

Wann: Dienstag, (32 Termine pro Jahr)

Kosten: 20 € Mitgliedsbeitrag pro Monat/Person
Einsteigertanzkurs 16 Termine: 120 € Mitglieder | 150 € Nichtmitglieder

Uhrzeit: 17:00 — 18:15 Uhr  Comfort-Gruppe, besonders fiir Altere,
geselliges Tanzen mit Vorkenntnissen (inkl. Pause)

18:15-19:15 Uhr  Regular-Gruppe, fiir alle Einsteiger,
auch als Einsteigertanzkurs moglich! (16 Termine)

19:15-20:30 Uhr  Continue-Gruppe, fiir alle mit entsprechenden
Kenntnissen der Tanze und Figuren (inkl. Pause)

20:15-21:30 Uhr  Advanced-Gruppe, fiir alle die schon einmal
langere Zeit getanzt haben (inkl. Pause)

Damit wir uns kennenlernen und die fiir Euch passende Gruppe wdhlen kénnt, findet am
Dienstag, 17. Januar 2023 von 18:45 bis 19:45 Uhr ein Infoabend mit Schnuppertanzen im

Haus des Gastes statt!

Ort: Haus des Gastes, Fiirst-Ferdinand-Str. 4, 35619 Braunfels

Ubungsleiter: Manfred Thomsen

Eine verbindliche Vorabanmeldung ist aufgrund der
““Mindest- und Maximalteilnehmerzahl nétig!

Anmeldung unter:
info@tv-braunfels.de oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682



HEISS WIE
ASPHALT!

Alle Infos zum
Ausbildungsberuf
bei uns gibt’s hier

Verfahrensmechaniker

in der Steine- und Erdenindustrie
Fachrichtung Asphalttechmk (m/w/d




24 Kinderyoga

Sportangebot

des TV 1894 Braunfels e.V.

1894 e. V.

Kinderyoga beim TV Braunfels

Neuer Kinderyoga-Kurs startet ab 16. Januar 2023

Auch schon unsere Kinder haben heutzutage im Alltag viel Stress bzw. hohe
Leistungsanforderungen und missen diese tiberwinden und abbauen kénnen.
Durch die spielerische Vermittlung der Yogaiibungen lernt ihr Kind, sich besser zu
entspannen und zu konzentrieren.

Der neue Kinderyoga-Kurs findet fiir Kinder im Alter zwischen 4-7 Jahren immer
montags von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr statt.

Wann: Montag
Termine: 16.1, 23.1, 30.1, 6.2, 13.2, 27.02., 6.3, 13.3, 20.3 u. 27.3
Kosten: Mitglieder: 35,00 € | Nichtmitglieder: 75,00 €
Uhrzeit: 18:00 — 19:00 Uhr
Ort: Turnhalle der Schlossschule Braunfels

Gartenstralle

35619 Braunfels '

Kursleiterin: Sandra Baron “ k‘ﬁ:"

Eine verbindliche Vorabanmeldung und Mindestteilnehmerzahl ist nétig!

Anmeldung unter:
info@tv-braunfels.de oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682

_—

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Felix Friedrich, Tel.: 0176/61371682
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ARBEITSSICHERHEIT
ARBEITSSCHUTZ

BETRIEBSBEGEHUNGEN

UNTERWEISUNGEN

UNFALLVERHUTUNG

ARBEITSSICHERHEIT

UNTERWEISUNGEN

GESUNDHEITSSCHUTZ

MASSMNAHMEM

ARBEITSSCHUTZ

ARBEITSMITTEL

. 0177-38 89 053 ¥ info@as-auth.de

Praxisteam
Dr. Peter Holtmanns

Kaiser Friedrich Str. 7
35619 Braunfels
Telefon: 06442 - 4114

www.zahnarzt-braunfels.de
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nd Funktion

Asthetik u

Schéne Zahne sind Lebensqualitat




26 Shaolin BaGua Qi Gong-Kurs

Sportangebot
des TV 1894 Braunfels e.V.

A '_A,
TV
BRAUNFELS

1894 e. V.

Shaolin BaGua Qi Gong

Neu ab 01.02.23 mit Dr. med. Georg Forster

Das BaGua ist eine sehr alte Daoistische Ubung, die auch spater in den
Buddbhistischen Klostern gelehrt wurde. In den Grundiibungen des BaGua {ibt man
das Umschreiten des Kreises; der Schiiler geht im Kreis und nimmt dabei
verschiedene Stellungen ein. Das BaGua ist eine Nei Gong Ubung, d.h. ,,Inneres Qi
Gong". Wenn diese verschiedenen Ubungen oder Einzelhaltungen miteinander
verknipft und als Folge gelibt werden, entstehen eine Serie von Energiemustern,
die gleichzeitig Blockaden beseitigen, den Energiehaushalt auffrischen und die
Energieverteilung ins Gleichgewicht bringen. Vor allem die ,,Acht extra
Energiebahnen" des Meridiansystems, sowie die Bahnen des Blutkreislaufes
werden durch diese Ubungen energetisiert. Sie unterstiitzen das Herz sich
energetisch zu entfalten und helfen der geistigen Ernahrung; sich auszuruhen und
geistig abzuschalten. Die Ubungen bringen: KRAFT, GESUNDHEIT, REINIGUNG und
HEILUNG. Das BaGua arbeitet auf den Grundlagen der inneren alchemistischen
Prinzipien des | Ging (Buch der Wandlungen). Das Baguazhang ist auch eine der
hochsten Techniken der Kampfkunst.

Kosten: 63,- EUR fiir Vereinsmitglieder
135,- EUR fiir Nicht-Mitglieder

Uhrzeit: 20:00 — 21:30 Uhr

Wann: mittwochs 01.02.-10.05.23
(auBer in den Osterferien)

Ort: Turnhalle der
Carl-Kellner-Schule

Felsenkellerweg
35619 Braunfels

Bild und Text: Dr.med. Georg Forster

Ubungsleiter: Dr. med. Georg Forster

Begrenzte Teilnehmerzahl! Eine verbindliche Vorabanmeldung ist notig!
g nmeldung unter: info@tv-braunfels.de oder Tel.: 0151-27235886

Weitere Informationen unter www.tv-braunfels.de
oder bei Thorsten Neul, Tel.: 0151-27235886



Kammerwies 5+6 - 35619 Bfls.-Tiefenbach - Tel. 0 64 73 / 14 02



28 Ubungsleiter-Essen
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Im TV Braunfels ist es seit Jahren eine
gewisse Tradition, seine Ubungslei-
ter*innen und die Delegierten zum
jahrlichen Ubungsleiteressen einzula-
den. Nachdem im Verein im letzten
Jahr und im laufenden Jahr ein regel-
rechter Mitgliederboom durch die neu
gegrindeten Abteilungen sowie die
neuen Kursangebote ausgeldst wurde,
hatte sich der Vorstand als Danke-
schoén etwas ganz Besonderes ausge-
dacht.

Gerade fUr den Einsatz, die Begeiste-
rung far den Sport und das soziales
Engagement fUr die Gruppen im Ver-
ein, hatte der Vorstand in das Risto-
rante Geranio in Braunfels eingeladen,
wo Uber 30 Ubungsleiter*innen und
Delegierten der Einladung gefolgt sind

und bei leckerem Essen und Getran-
ken einen gemutlichen und lustigen
Abend verbrachten.

Neben der BegrtBung durch die Vor-
standsmitglieder Thorsten Neul und
Felix Friedrich konnte u. a. erfreuli-
cherweise verklindet werden, dass der
Verein mittlerweile Uber 600 Mitglie-
der aufweist und die Zahl weiterhin
stetig steigt.

Auch hier méchte sich der Vorstand
nochmals bei allen Ehrenamtlichen flr
die geleistete Arbeit in diesem Jahr
herzlich bedanken.

Ohne das ehrenamtliche Engagement
wulrde der Verein jetzt nicht da stehen,
wo er mittlerweile angekommen ist.
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30 Krabbelgruppe

M offesten Arient ompfeuigpen..

..werden unsere Kleinsten, namlich die
Krabbelgruppe des TV, ab dem neuen
Jahr von der evangelischen Kirchen-
gemeinde Braunfels, denn diese stellt
ihre Raumlichkeiten zukUnftig jeden
Donnerstagvormittag zur Verflgung,
sodass unsere jungsten Mitglieder und
ihre Eltern nicht auf den regelmaBigen
Spieletreff verzichten missen.

Diese Treffen auch schon von Geburt
an sind wichtig fur die Babys, da sie
Anregung und Bewegung brauchen
und gleichzeitig erste soziale Kontakte
kntpfen.

Aber nicht nur die Entwicklung der
Kinder wird in solchen Spielgruppen

gefordert, auch die Eltern treffen hier
auf Gleichgesinnte, tauschen Tipps,
Tricks und auch Sorgen aus und kén-
nen in einem ungezwungenen Rahmen
neue Kontakte knUpfen.

Wir freuen uns, dass unsere Krabbel-
gruppe mit Hilfe der evangelischen
Kirche eine neue ,Heimat“ gefunden
hat, und bedanken uns von Herzen bei
Herrn Pfarrer Sven Seuthe flUr diese
unkomplizierte Umsetzung.

Bei Interesse kéonnt ihr euch gerne bei
den Leiterinnen der Gruppe Nina
Stehlik (0176-61889269) oder

Katharina Wolk (0173-3868104) mel-
den.
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Bergob's

Dienstleistungen

Rund um Haus und Garten
Pflaster- und Natursteinarbeiten

Mobil: 0171 / 69 40 495

www.bergobs.de




Was haben sich die KiLa-Kids gefreut,
als sie am 23.12 von ihren Trainerinnen
an der eigenen HaustUr mit den Weih-
nachtsgeschenken des Turnvereins
Uberrascht wurden. Dank der groB3zU-
gigen DANKE-liebe-TVB-Kinder Weih-
nachtsgeschenke, durften sich alle
Kids Uber Kinogutscheine freuen. Die
Kinder bedankten sich herzlichst. We-
gen des Eisregens am 19.12. musste die
geplante Weihnachts-Sport-Feier lei-
der ausfallen. Fur das erste Training im
neuen Jahr wird jedoch als Entschadi-
gung, eine etwas andere Leichtathle-
tik-Einheit, geplant.

Allen Kindern macht das abwechs-
lungsreiche Training mit Auszlgen aus
dem Turnen, Ballspielen, Gymnastik
und natdrlich Leichtathletik sehr viel
Spaf3. Es fordert den Teamgeist, den
Respekt gegenlber seinen Mitmen-
schen, Hilfsbereitschaft, Koordination,
Kondition, Freundschaft und so vieles
mehr.

2
ol o Frehliche.....

Nicht nur die Kids U7, sondern auch
die Jugendlichen U11 freuen sich, wenn
sich neue Sportbegeisterte fur die
Leichtathletik interessieren und dem
Team anschlieBen. Wir k&nnen es
kaum erwarten und fiebern dem Frih-
ling entgegen, wenn wir aus der Halle
wieder ins Stadion wechseln. Die Trai-
ningszeiten der Leichtathleten kénnt
lhr dem TVB-Aktuell-Heft entnehmen.
Wir laden Euch herzlichst zum Schnup-
pertraining der Leichtathleten ein.
Sammelt neue Erfahrungen und foér-
dert euren Teamgeist. Come and have
fun!

Die Trainerinnen Corinna und Michaela
suchen noch engagierte, freundliche,
junge, sportbegeisterte Eltern oder
verantwortungsvolle und sportbegeis-
terte Jugendliche ab 13 (gerne mit Er-
fahrung in der Leichtathletik, aber kein
muss), die sie im Training unterstitzen
und im Krankheitsfall vertreten.

Meldet Euch bei Interesse unter:

info@tv-braunfels.de




Unleashed Therapy

Der Anlaufpunkt fir Personaltraining, Schmerztherapie, Gesundheits- und Erndhrungscoaching in Kénigsberg-
Biebertal, Wetzlar, Gieen und Umgebung.

>
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Einzigartiges Sport- und Therapiekonzept

Personaltraining, welches funktionelles Training, Krafttraining, athletisches Training und angewandte
Neurologie auf eine intelligente Art kombiniert.

Wohltuende Behandlungen und Massagen sowie individuell abgestimmte Therapieverfahren mit
Herzblut und Leidenschaft

Gesundheits- und Ernéhrungscoaching

Spannende Seminare und wissenschaftliche Vortrage

Ganzheitliche Schmerztherapie und Neuro-Athletik Training

Ein Ort in dem Wiinsche wahr werden

Entfesselt von Problemen und Frei von Zwédngen

Ein Anlaufpunkt fir Menschen, welche sich neben dem Arzt oder Physiotherapeuten helfen lassen
wollen. Ohne wochenlange Wartezeiten bis zum ersten Termin, Verschreibung von Schmerztabletten
oder viel zu kurzen Behandlungszeiten.

Schnelle, unkomplizierte und effektive Behandlung / Schmerzlinderung von z.B. Knie-Rlckenschmerzen,
Hexenschuss, Nackenverspannungen, Schwindel uvm.

Wissenstransfer und die Anleitung von Selbstmanagement

Personaltraining fiir jedes Alter und Zielvorstellung. Ob allein, mit Partner, in der Gruppe oder mit ihnrem
Kind. Ihre Wiinsche werden umgesetzt.

Therapie — Coaching und Personaltraining findet in der Sport- und Therapiepraxis Unleashed Therapy in
der Grube Konigsberg statt. In-House Coachings sind ebenfalls méglich. Ganz nach Ihren Wiinschen
und |hrer Mobilitat.

lhr Trainer — Ansprechpartner und Sporttherapeut

David Witton

Kontakt:

unleashed-therapy.com / david@unleashed-therapy.com /0162 3979797



34 Reha- und Herzsport

Aty Relpa- wnid! Horzeporl?

Reha-Sport:

Reha-Sport unterstltzt dich dabei, zu
einem langfristig beschwerdefreien
und bewegten Lebensstil (zurtck) zu
finden.

Der Gesetzgeber ermoglicht jedem
gesetzlich Versicherten daran teilzu-
nehmen, indem er die Kosten fur den
Reha-Sport GUbernimmt, sofern er arzt-
lich verordnet wurde. Auch ist es még-
lich, Mitglied im Verein zu werden und
somit Uber Jahre hinweg den Reha-
Sport beim TV Braunfels in Anspruch
zu nehmen.

Lizenzierte Ubungsleiter*innen stehen
far dein Training bereit, um durch
Ubungen wie Gymnastik, Ausdauer-
training, Entspannungs- und Bewe-
gungsibungen deine Gesundheit zu
fordern.

Herzsport:

Gesundheit braucht Bewegung - auch
nach einem Herzinfarkt und anderen
Herzerkrankungen. Herzsport ist die
Vorbeugung danach. Dabei soll sich
jeder so viel belasten, wie es sein Ge-
sundheitszustand zuldsst. Aber Hoch-
leistungssport ist hier fehl am Platz

und Patienten sollten nicht eigen-
machtig mit der ErtlGchtigung begin-
nen. Es gilt vom behandelnden Arzt
eine arztliche Bescheinigung einzu-
holen.

In unserer Gruppe kdnnen sich die
Sportler unter einem professionellen
Trainer, ohne Leistungsdruck, zusam-
men mit anderen Betroffenen bei
Gymnastik, Entspannung oder Aus-
dauertraining stabilisieren und das
Vertrauen in die eigene Leistungsfa-
higkeit starken.

Der Herzsport wird zusatzlich von
einem Arzt Gberwacht bzw. begleitet.

Trainingsiibersicht:
16:30 Uhr - 17:30 Uhr Reha-Sport

17:30 Uhr - 18:00 Uhr versch. Spiel-
formen (z.B. Bosseln)

18:00 Uhr - 19:00 Uhr Herzsport

Far Anfragen und weitere Informatio-
nen kdénnt ihr den Ubungsleiter Tobias
Wendt unter folgender Telefonnum-
mer kontaktieren: Tobias Wendt, Tel.:
0176 34945962




mehr service.
mehr auswahl. \

Bei Ihrem Fachhdndler in Wetzlar. |

- Lieferung mit eigenem Fuhrpark /
- Uber 27.000 Artikel vor Ort auf Lager /”
- Wir bilden aus

Besuchen Sie uns gerne im Fachmarkt.

papier

L= ludwig

Papier Ludwig GroBhandels GmbH & Co. KG
IndustriestraBe 9 | 35580 Wetzlar | Tel.: 06441 9112-0 | Fax: 06441 9112-20
info@palu-wetzlar.de | www.palu-wetzlar.de
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Zhon® Kine

Was ist Zumba® Kids?

Zumba® Kids + Kids jr. ist eine auf
Kinder abgestimmte und speziell fur
Kinder entwickelte energiegeladene
Tanz- und Fitnessparty mit kinder-
freundlichen Choreografien und der
Musik, die Kinder lieben, wie z. B. Hip-
Hop, Reggaeton, Cumbia uvm., basie-
rend auf der Grundlage der
Zumba® Philosophie.

Doch im Vordergrund steht immer das
Wichtigste: der Spaf

An wen richtet sich der
Zumba® Kids Kurs?

Die Zumba® Kids- Kurse ausschlieBlich
far Kinder der Altersgruppen 6 - 12
konzipiert worden. In diesen Kursen
werden Bewegungs- und Musike-
lemente miteinander kombiniert. So
wird gleichzeitig auch ein Gemein-
schaftsgefuhl geschaffen. Durch Zum-
ba® Kids Kurse werden Kinder dazu
angeregt, sich durch Bewegung und
Spiel auszudricken, was sich insge-
samt positiv auf ihre Gesundheit und
ihr Wohlbefinden auswirkt. Das Pro-
gramm ist modern und macht Spal,
deshalb ist es auch so beliebt.

Welche Vorteile hat das
Zumba® Kids Training?

Bei Zumba® Kids werden Tanzschritte
& coole Moves zu lateinamerikani-
schen Rhythmen kombiniert. Merkfa-
higkeit, Teamwork und das Selbstwert-
gefuhl werden in diesem Programm
spielerisch geférdert. AuBerdem stei-
gert das Zumba® Kids Training die

ey oeroo

Konzentration, Kreativitadt und Diszip-
lin. Es kurbelt den Stoffwechsel an und
verbessert zudem die Koordination.

Die Kinder fuhlen sich als Teil von et-
was ganz coolem, was das Gemein-
schaftsgefluhl férdert. Sie lernen ihren
Koérper und ihre Bewegungen besser
kennen und fuhlen sich groBartig. Sie
kénnen sich austoben und ganz sie
selbst sein, was wiederum gllcklich
macht und so auch das Selbstvertrau-
en und den Selbstausdruck férdert.

Der Zumba® Kids- Kurs des TV
Braunfels findet donnerstags
von 17 - 17:45 Uhr in der

Schlossschule Braunfels mit
Jessi und Steffi statt.




wwwiwiolafskochsehule.de
info@olatskochschule.de
A #@{aﬁsqk"@'éh"schule N\
_ ; \




38

Badminton /Neue Kooperation mit 11Teamsports

Ludl o] Bactniion iin TV Brownifole?

lhr wolltet schon immer mal den Bad-
mintonsport ausprobieren und seid
auf der Suche nach einer tollen Frei-
zeitaktivitdt? Dann seid ihr bei uns
herzlich willkommen! Mit unserem
Training, dass nun immer mittwochs in
der Turnhalle der Carl-Kellner Schule
Braunfels von 19:00 bis 20:30 Uhr
stattfindet, méchten wir Neulingen die
Chance geben, zueinander zu finden
und somit eine engagierte neue Hob-
by-Truppe aufzubauen.

Wir freuen uns auf euch!

TV Browntfele wndl 1Memneporte
verelitoeron siewe Kooporvlion

Ab Januar 2023 hat der TV Braunfels
einen neuen Partner. 1MTeamsports ist
der fUhrende und gréBRte Onlineshop
im FuBball- und Teamsportsegment in
Europa. Nicht nur online - auch im sta-
tiondren Handel - ist NTeamsports
eine starke Nummer. Denn zum Kos-
mos von 11Teamsports zdhlen mittler-
weile Uber 45 Stores innerhalb Euro-
pas.

Einer dieser Stores ist in Wetzlar-
Dutenhofen. Der TV Braunfels hat
somit einen starken und zugleich regi-
onalen Partner gefunden, bei dem wir
kinftig neben unserer eigenen Ver-
einskollektion auch sportart-spezifi-
sche Ausristung kaufen kdnnen (z.B.
far Volleyball, Fitness oder Leicht-
athletik).

Der Store in Wetzlar-Dutenhofen ist
montags bis freitags von 10:00-19:00

Uhr und samstags von 10:00-16:00 Uhr
gedffnet. Unsere Vereinskollektion
kann wahrend der Offnungszeiten vor
Ort anprobiert werden.

Auf zwei Stockwerken findet man alles
far den Teamsport und es gibt eine ei-
gene Textilveredelung. Umfangreiche
Schuhwéande fir u.a. Teamsport, Fit-
ness, Running und Lifestyle erflllen
nahezu jeden Wunsch und Anforde-
rung fUr top Performance. Ein High-
light dabei ist der integrierte Eintracht
Frankfurt Fan-Shop.

Wir werden auf unserer Website ein
Bestell-Formular far unsere Vereins-
kollektion hinterlegen.

Wir freuen uns auf die Zusammen-
arbeit und darauf, dass in Zukunft
moglichst viele unsere Vereinskollektion
tragen und damit auch zur Identifikati-
on zum Verein beitragen.



DEIN TEAMSPORT SPEZIALIST
BE] UNS FINDEST DU ALLES
FUR DEINE SPORTART

HIER DIREKT ZL
LINSERER
VEREINS-KOLLEKTION!

STORE WETZLAR | AM ROBENMORGEN G | 35582 WETZLAR




40 Volleyball

Aolerlmg Voleyonll

Seit April diesen Jahres gibt es beim
TV Braunfels eine neue Mixed-Volley-
ballmannschaft fur 16 bis 50-jahrige
Sportler*innen. Die neugegrlndete
Mannschaft trifft sich einmal die Wo-
che am Montag von 19.00 bis 21.00Uhr
bei lockerer Atmosphare in der
Carl-Kellner-Turnhalle. Neben kleinen
Techniklbungen stehen moglichst viel
Spielpraxis und der SpaB immer an
erster Stelle.

Mittlerweile sind wir zu einem groBBen
Team zusammengewachsen, bei dem
wirklich jeder herzlich Willkommen ist.
Egal ob Volleyballer, Neuling oder
Wiedereinsteiger, bei uns darf jeder
Lreinschnuppern®. Wer sich angespro-
chen fuhlt und Lust hat, ein Teil unsere
Teams zu werden, darf gerne unver-

bindlich vorbeikommen. Sportsachen
mitbringen und schon seid |hr ,mitten-
drin“. Oder gerne auch zuvor Kontakt
mit mir (Carolin Dreising) Uber die Tel.
015730656187 aufnehmen.

Nun gehen wir allerdings erst einmal in
die wohlverdiente Weihnachtspause
und sehen uns im nachsten Jahr am
9.1. wieder in der Turnhalle. Zudem
gibt es schon groBe Plane flrs

kommende Jahr. Dort wollen wir uns
neuen Herausforderungen stellen und
erste Volleyballspiele gegen andere
Hobbymannschaften bestreiten.




nEh, habt’ ihr die Alte da driiben gesehen —
whow. Und ich habe meine Brille vergessen!«

Optik GlaBner. Hier gibt's was zum Sehen.

/Opti!hﬁ’ner

Gunter Glafiner = Augenoptikermeister
Wintersburgstr. | + 35619 Braunfels
Telefon 064 42/59 22 « Telefax 53 65
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FIX AUTO WEILBURG 5

betrieben vom Karosserie- und Lackiercenter Weilburg

2000 begann die Unternehmensgeschichte der Familie Wasiljew in Edels-
berg. 2013 erfolgte der Umzug nach Weilburg in die Frankfurter StralRe,
wo sich das Karosserie- und Lackiercenter Weilburg fest etablierte. Mit
dem Beitritt zum Fix Auto-Netzwerk und dem neuen Auftritt als Fix Auto
Weilburg unternahm das Team dann den nachsten wichtigen Schritt, um
den Reparaturbetrieb zukunftsweisend aufzustellen und als zuverlassigen Werkstattpartner
aller groRen Versicherungen und vieler Flottenbetreiber zu positionieren.

Mit einer GroRe von 16 festen Mitarbei-
tern und 2 Auszubildenden, spielt das
Unternehmen eine wichtige Rolle im
Bereich der Aus- und Weiterbildung
rundum Karosseriebau, Lackierung und
Buromanagement.

Das Fix Auto Weilburg bietet professio-
nelle Unfallinstandsetzung, Karosserie-
und Mechanik Arbeiten,
Lackierungen sowie
Inspektionen und Achs-
vermessungen an.

Im Jahre 2018 mit nur drei Wohnmobilen in die Vermietung gestartet, gehorte bereits
kein halbes Jahr spater die Vermietungsstation in Weilburg zur einen von rund 80
verlasslichen Partnerstationen der ADAC Wohnmobilvermietung in Deutschland.

Mit stetig wachsender Wohnmobilflotte geht es mit 23 Fahrzeugen aus 6 verschiede-
nen Kategorien in die Saison 2023. Von einem kompakten Kastenwagen bis hin
zum vollintegrierten Wohnmobil gibt es bei uns nahezu fiir jeden Geschmack das
passende Fahrzeug.

Uberzeugen Sie sich bei einem vy
persénlic%en Beratungsgesprach DEIN URLAUB..
von der Vielfalt unserer Wohnmo-
bilflotte und reservieren Sie einen
unserer Fahrzeuge fir lhren
unvergesslichen Urlaub.

suade 71

35781 Weiburg
Telefon: 06471 291216
E-Moit adocg@wwy-wohnmobie de

Unsere Offnungszeiten
=
Mo - Do 08:00 - 17:00 j@
Fr 08:00 - 16:00 l ‘ I g ele

Sa nach Vereinbarung




Kinderturnen Nikolausturnstunde 43

Leadl wie {roly widl nilen <er!

Unter diesem Motto fand am 20.
Dezember die letzte Kinderturnstunde
des Jahres 2022 statt. Zu diesem An-
lass wurden alle Gruppen, also ca. 100
Kinder und deren Eltern, in die Sport-
halle der Carl-Kellner Schule eingela-
den. Nach dem gemeinsamen Aufwaér-
men konnten die Kinder an
verschiedenen Stationen ihre Fahig-
keiten und Fertigkeiten weiterentwi-
ckeln und Uber sich hinauswachsen.
An erster Stelle stand wahrend dieser
besonderen Turnstunde aber ganz klar
der Spaf und so herrschte in der Turn-
halle ein wildes Treiben mit vielen
fréhlichen Gesichtern.

Das Highlight der Stunde war aller-
dings als der Nikolaus den Kindern
einen Besuch abstattete. Flr ihn wur-
de ein Weihnachtslied gesungen und
die Kinder durften zeigen, was sie
schon alles kénnen. Diese Gelegenheit

lieB sich der TV Braunfels nicht entge-
hen, um den Kindern und deren Eltern
zZu zeigen, wie wichtig jeder einzelne
far den Verein ist: der Nikolaus liber-
reichte jedem Kind als Geschenk eine
hochwertige Lunchbox mit Vereins-
logo und einen Schokonikolaus.

Alles in allem war diese Turneinheit ein
gelungener Jahresabschlussmit vielen
gltcklichen Teilnehmern, die es kaum
erwarten kénnen, dass das Kindertur-
nen im Jahr weitergeht.




44 Trainingsplan

Tratitingaplon TV Brownsfele 1994 o.v.

Aikido

ab 14 Jahre Montag 20.00-22.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Kinder ab 8 - 14 J. Freitag 18.00-19.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

ab 14 Jahre Freitag 19.30 - 21.30 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Badminton

flr jedermann Mittwoch  19.00-20.30 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Tischtennis

Nachwuchs Anféanger Dienstag 17.15-18.30 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Nachwuchs Fortgesch. Dienstag 18.30-20.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Herren Dienstag 20.00-22.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Nachwuchs Anfénger Freitag 17.15-18.30 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Nachwuchs Fortgesch. Freitag 18.30-20.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Herren Freitag 20.00-22.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Kinder-Turnen

Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) Montag 16.00-17.00 Schlossschule Braunfels

Kinder-Turnen (3-5 J.) Montag 17.00-18.00 Schlossschule Braunfels

Kinder-Turnen (3-5 J.) Dienstag 16.00-17.00 Schlossschule Braunfels

Kinder-Turnen (5-7 J.) Dienstag 17.00-18.00 Schlossschule Braunfels

Krabbelgruppe

Kinder (0-12 Monate) Donnerstag 10.30-11.30 Ev. Kirchengemeinde,
Gartenstr. (Hintereingang)

Kinderzumba

Kinder (6-11 J.) Donnerstag 17.00-18.00 Schlossschule Braunfels

Turnen UHU‘s Herren

far jedermann Montag 18.00-20.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels
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Fit ab 50

ab 50 Jahre Donnerstag 18.00-19.30 Schlossschule Braunfels
Volleyball

ab 16-50 Jahre Montag 19.00-20.30 Carl-Kellner-Schule Braunfels
ab 50 Jahre Donnerstag 19.30-22.00 Schlossschule Braunfels

Reha- und Herzsport

far jedermann Mittwoch 16.30-19.00 Carl-Kellner-Schule Braunfels

Leichtathletik Sommerzeiten:

Nachwuchs (8-11 J.) Montag 16.30-18.00 Aschebahn Stadion
Schlossblick
Nachwuchs (12-16 J.) Montag 18.00-19.30 Aschebahn Stadion
Schlossblick
Nachwuchs (8-11 J.) Freitag 16.30-18.00 Aschebahn Stadion
Schlossblick
Nachwuchs (12-16 J.) Freitag 18.00-19.30 Aschebahn Stadion
Schlossblick

Leichtathletik Winterzeiten:

Nachwuchs (8-11 J.) Montag 15.00-16.30 Mehrzweckhalle Philippstein
Nachwuchs (12-16 J.) Montag 16.30-18.00 Mehrzweckhalle Philippstein
Nachwuchs (8-11 J.) Freitag 15.00-16.30 Mehrzweckhalle Philippstein
Nachwuchs (12-16 J.) Freitag 16.30-18.00 Mehrzweckhalle Philippstein
Tanzen:
Comfort-Gruppe Dienstag 17.00-18.15 Haus des Gastes,
Farst-Ferdinand-Str. 4
Regular-Gruppe Dienstag 18.15-19.15 Haus des Gastes,
Farst-Ferdinand-Str. 4
Continue-Gruppe Dienstag 19.15-20.30 Haus des Gastes,
Farst-Ferdinand-Str. 4
Advenced-Gruppe Dienstag 20.15-21.30 Haus des Gastes,

Farst-Ferdinand-Str. 4
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Milglier werdtest el
TV 154 ﬁﬁ'ﬁhﬂ@@@m

Wer Mitglied beim TV Braunfels werden will ist hier
genau richtig! Einfach die Beitrittserklarung Gber den
oben angegebenen QR-Code herunterladen und aus-
fallen. Das ausgeflllte und unterschriebene Dokument
kannst Du entweder in den Ubungsstunden an einen
Ubungsleiter weitergeben oder an unsere Mail:
info@tv-braunfels.de versenden.

Wir freuen uns auf Dich!

O >
{,’:."l www.tv-braunfels.de | www.tt-braunfels.de ﬁ |O'

Impressum: Verantwortlich fUr den Inhalt: Redaktionsrat TV Braunfels: Thorsten
Neul, Felix Friedrich, Katharina Wolk, Michaela von Trapp
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RECHTSANWALT
Sven Koppe

Der ,,Coronareinigungskosten-Fall“

Seit 2 Jahren beschiftigt uns der Alltag mit Corona, also auch uns Juristen. Ein nichtnachvollziehbarer Streit ist hier
auch entstanden, da die KFZ Versicherungen die nach einer unfallbedingten Reparatur notwendigen Coronareini-
gungskosten der Werkstatt nicht ersetzten wollen. Regelmél3igkeit geht es hier zwar nur um ca. 60 €, auf die aber
weder die Werkstatt noch der Geschadigte sitzenbleiben wollen. Die Versicherungen kiirzen fast stiandig zu Unrecht
die Rechnungin Hohe der Desinfektionskosten, obwohl diese bei der Fahrzeugriickgabe anfallen, da dies einen zeit-
lichen Mehrautwand darstellt. Immer mehr Gerichte sehen dies genauso, wie zuletzt auch das Amtsgericht Giel3en.
Das Gericht folgte hier nicht den Argumenten der Versicherung, es handele sich hier um eine reine Arbeitsschutz-
malinahme der Werkstatt und sei daher nicht zu erstatten, sondern die des Geschddigten, dass das Fahrzeug in
der aktuellen Zeit desinfiziert zuriickgegeben werden muss. Trotz der mittlerweile vielen Urteile gegen die Versi-
cherungen halten diese aber an lhrer Abrechnungspraxis fest und zahlen oft erst, wenn die Anspriiche gerichtlich
geltend gemacht werden, was nur wenige Gesch'aidigte machen. Fur die Versicherungen trifft wohl hier das Sprich-

wort zu, dass Kleinvieh bekanntlich ja auch Mist macht...
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